
ΚΑΡΑΛΗ΢ ΠΕΣΡΟ΢ 

 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΢ΗΜΕΙΩΜΑ 

 

 

ΑΝΩΣΑΣΕ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢ 

 

2018-

2023 

1. Διδακτορικι διατριβι ςτθν Ιςοτοπικι Χθμεία, Εκνικό Κζντρο Ζρευνασ 
Φυςικϊν Επιςτθμϊν «Δθμόκριτοσ», Ινςτιτοφτο Νανοεπιςτιμθσ και 
Νανοτεχνολογίασ, Εργαςτιριο Στακερϊν Ιςοτόπων ςε ςυνεργαςία με 
το Εκνικό και Καποδιςτριακό Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν, Τμιμα 
Γεωλογίασ, Τομζασ Ορυκτολογίασ και Ρετρολογίασ 

2016-

2018 

2. Μεταπτυχιακό δίπλωμα ςτον Τομζα Φαρμακογνωςίασ και Χθμείασ 
Φυςικϊν Ρροϊόντων, Τμιμα Φαρμακευτικισ, Σχολι Θετικϊν 
Επιςτθμϊν, Εκνικό και Καποδιςτριακό Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν ςε 
ςυνεργαςία με το Εργαςτιριο Στακερϊν Ιςοτόπων , Ινςτιτοφτο 
Νανοεπιςτιμθσ και Νανοτεχνολογίασ, Εκνικό Κζντρο Ζρευνασ 
Φυςικϊν Επιςτθμϊν «Δθμόκριτοσ».  

2010-

2015 

3. Ρτυχίο Χθμείασ, Εκνικό και Καποδιςτριακό Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν, 
Σχολι Θετικϊν Επιςτθμϊν, Τμιμα Χθμείασ. Διπλωματικι ςτον Τομζα 
Χθμείασ Τροφίμων.ς 

 

ΞΕΝΕ΢ ΓΛΩ΢΢Ε΢ 

 

 
Αγγλικά :  «Certificate of Proficiency in English », University 

of Michigan.  

 

 

ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΕ΢ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ΢ 

ΕΠΙΘΕΣΟ ΚΑ΢ΑΛΘΣ 

ΟΝΟΜΑ ΡΕΤ΢ΟΣ 

e-mail p.karalis@inn.demokritos.gr 

ΣΗΛΕΦΩΝΟ 2106503305 και 2106503310, ΚΙΝΘΤΟ: 6988229367 

mailto:p.karalis@inn.demokritos.gr


ΚΑΡΑΛΗ΢ ΠΕΣΡΟ΢ 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 

 

8/2024 – 

5/2025 

Απαςχόλθςθ ωσ Διδάςκων Χθμικόσ ςτο Ελλθνικό Ανοιχτό 

Ρανεπιςτιμιο Ρατρϊν  

4/2024 – 

6/2025 

Απαςχόλθςθ ωσ Χθμικόσ (Χριςθ ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ 

των αποτελεςμάτων) ςτο Ερευνθτικό Ρρόγραμμα: Βελτιςτοποίθςθ 

και παραγωγι καινοτόμων προϊόντων με ανϊτερα χαρακτθριςτικά 

ςτον τομζα τθσ αρτοβιομθχανίασ «Ηείδωρον» 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Καινοτομίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Λεόντιοσ Λεοντιάδθσ 

2/2024 – 

3/2024 

Απαςχόλθςθ ωσ Χθμικόσ (Χριςθ ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ 

των αποτελεςμάτων) ςτο Ερευνθτικό Ρρόγραμμα: Ανάπτυξθ 

ολιςτικισ μεκοδολογίασ για τθν εξακρίβωςθ τθσ γνθςιότθτασ, για τθν 

βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ παραδοςιακϊν προϊόντων για τθν 

προςταςία των καταναλωτϊν από απάτθ ι νοκεία (ΒACCHUS) 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Τεχνολογίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Ντότςικα Ε. 

9/2023 – 

11/2023 

Απαςχόλθςθ ωσ Χθμικόσ (Χριςθ ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ 

των αποτελεςμάτων) ςτο Ερευνθτικό Ρρόγραμμα: Δθμιουργία 

Καινοτόμου Εξειδικευμζνου RoV με Απτικοφσ ΢ομποτικοφσ Βραχίονεσ 

για Ενάλια Αρχαιολογικι Ζρευνα (u-ArchaeoRoV)» 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Τεχνολογίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Ντότςικα Ε. 

7/2023 – 

8/2023 

Απαςχόλθςθ ωσ Χθμικόσ (Χριςθ ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ 

των αποτελεςμάτων) ςτο Ερευνθτικό Ρρόγραμμα: Ανάπτυξθ 

ολιςτικισ μεκοδολογίασ για τθν εξακρίβωςθ τθσ γνθςιότθτασ, για τθν 



ΚΑΡΑΛΗ΢ ΠΕΣΡΟ΢ 

 

βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ παραδοςιακϊν προϊόντων για τθν 

προςταςία των καταναλωτϊν από απάτθ ι νοκεία (ΒACCHUS) 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Τεχνολογίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Ντότςικα Ε. 

3/2022 – 

2/2023 

Απαςχόλθςθ ωσ Χθμικόσ (Χριςθ ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ 

των αποτελεςμάτων) ςτο Ερευνθτικό Ρρόγραμμα: Ανάπτυξθ 

καινοτόμων τεχνολογιϊν και μεκοδολογιϊν για τθν προβολι και 

προςταςία μνθμείων πολιτιςτικισ κλθρονομιάσ και χθμειομετρίασ 

(Ραλίμψθςτο). Μελζτθ τθσ Ραλαιοδιατροφισ. 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Τεχνολογίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Ντότςικα Ε. 

6/2019 – 

1/2022 

Απαςχόλθςθ ωσ Χθμικόσ (Χριςθ ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ 

των αποτελεςμάτων) ςτο Ερευνθτικό Ρρόγραμμα: Ανάπτυξθ 

μεκοδολογιϊν για τον ποιοτικό ζλεγχο-νοκεία των προϊόντων ελιάσ, 

με τθ χριςθ ςφγχρονων τεχνικϊν ανάλυςθσ και χθμειομετρίασ 

(HOLEA) 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Τεχνολογίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Ντότςικα Ε. 

1/2016 – 

12/2019 

Απαςχόλθςθ ωσ Χθμικόσ [Χριςθ ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ 

των αποτελεςμάτων (Τρόφιμα και Ραλαιοδιατροφι)] ςτο Ερευνθτικό 

Ρρόγραμμα: Γεωχθμικζσ Μελζτεσ 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Τεχνολογίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Ντότςικα Ε. 

1/2015 – 

12/2015 

Απαςχόλθςθ ωσ ΤΕΧΝΙΚΟ Ε΢ΕΥΝΘΤΙΚΟ Ρ΢ΟΣΩΡΙΚΟ (Χριςθ 

ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ των αποτελεςμάτων) ςτο 

Ερευνθτικό Ρρόγραμμα: Γεωχθμικζσ Μελζτεσ 



ΚΑΡΑΛΗ΢ ΠΕΣΡΟ΢ 

 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Τεχνολογίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Ντότςικα Ε. 

5/2015 – 

12/2015 

Εξωτερικόσ Συνεργάτθσ ςτθν ΓΕΩΤΕΚ ΑΝΩΝΥΜΘ ΤΕΧΝΙΚΘ ΕΤΑΙ΢ΙΑ 

GEORESOURCHES TECHNOLOGY (ΓΕΩΤΕΚ Α.Τ.Ε.) 

Ζργο : «Ανάπτυξθ  ολοκλθρωμζνθσ μεκοδολογίασ και ευφυοφσ 

εργαλείου για τθν μελζτθ και αξιοποίθςθ γεωκερμικϊν πεδίων» 

8/2012 – 

9/2014 

Απαςχόλθςθ ωσ ΤΕΧΝΙΚΟ Ε΢ΕΥΝΘΤΙΚΟ Ρ΢ΟΣΩΡΙΚΟ (Χριςθ 

ςτακερϊν ιςοτόπων και ανάλυςθ των αποτελεςμάτων) ςτο 

Ερευνθτικό Ρρόγραμμα: Ανάπτυξθ ιςοτοπικϊν δεικτϊν για τθν 

ιχνθλαςιμότθτα – αυκεντικότθτα οινικϊν προϊόντων και εφαρμογι 

καινοτόμου μεκοδολογίασ διαχείριςθσ του οινοπαραγωγικοφ 

αμπελϊνα τθσ ηϊνθσ ΟΡΑΡ Αμυνταίου 

Χρθματοδότθσ: Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Τεχνολογίασ 

Επιςτθμονικόσ Υπεφκυνοσ: Δρ. Ντότςικα Ε. 

 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΗ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 

 

 Επίβλεψθ Διπλωματικϊν Εργαςιϊν 

5/2021 – 

3/2023 

Μεταπτυχιακι Εργαςία: 

«Ιςοτοπικι μελζτθ των οςτϊν του pygmy hippopotamus από τθν 

Αγία Νάπα (Κφπροσ) με ζμφαςθ ςτο παλαιοκλίμα και τθν ςφγκριςθ 

με το ςθμερινό κλίμα» 

Μαρία Άννα Νακάςθ 

1/2021 – 

9/2022 

Μεταπτυχιακι Εργαςία: 

Εφαρμογι Στακερϊν Ιςοτόπων ςε Σκυροδζματα τθσ 



ΚΑΡΑΛΗ΢ ΠΕΣΡΟ΢ 

 

Υςτεροελλαδικισ Εποχισ 

Κωνςταντίνα Τςιακαλάκθ 

3/2017 – 

5/2017 

Ρρακτικι Άςκθςθ: 

«Ιςοτοπικι Ανάλυςθ Αρχαίων Γυαλιϊν» 

Γεϊργιοσ Κανελλόπουλοσ 

 

ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΣΑ 

 

 
Ανάπτυξθ ιςοτοπικϊν δεικτϊν για τθν ιχνθλαςιμότθτα και 

αυκεντικότθτα τροφίμων 

 
Ανάπτυξθ πολυετοφσ τράπεηασ δεδομζνων πρϊτων υλϊν των 

τροφίμων 

 
Μελζτθ τθσ παλαιοδιατροφισ με τθν μελζτθ των ςτακερϊν ιςοτόπων 

(Ο, Θ, C, S, N). 

 

Διερεφνθςθ τθσ ιςοτοπικισ κλαςμάτωςθσ ςτα ιςότοπα Ο, H, C, S, Ν, 

Sr ςε οργανικά και περιβαλλοντικά δείγματα για τθν μελζτθ τθσ 

διατροφισ και του παλαιοπεριβάλλοντοσ. 

 

Αναςφςταςθ Ραλαιοκλίματοσ με τθ χριςθ των ςτακερϊν ιςοτόπων 

ςτα βιολογικά (απατίτθ και κολλαγόνο οςτϊν και δοντιϊν) και ςτα 

γεωλογικά (ςπθλαιοκζματα) υλικά. 

 

Μελζτθ τθσ ιχνθλαςιμότθτασ των πρϊτων υλϊν (άμμοσ, νάτρον, 

ανκρακικά πετρϊματα) του γυαλιοφ (αρχαίου και ςφγχρονου), με 

βάςθ τθν χθμικι και ιςοτοπικι τουσ ςφςταςθ. 

 

Υποςτιριξθ τθσ υγείασ των καταναλωτϊν με διάκεςθ προϊόντων 

αποδεδειγμζνθσ ποιότθτασ και αυκεντικότθτασ (βιταμίνεσ, μζταλλα, 

χαμθλόσ γλυκαιμικόσ δείκτθσ, υψθλι περιζκτικοτθτα ςε πρωτεϊνεσ 

και φυτικζσ ίνεσ), ιχνοςτοιχεία... 

 
Βιοενίςχυςθ προϊόντων. Μεταποίθςθ των παραδοςιακϊν προϊόντων 

ςε βιολειτουργικά προϊόντα. 

 Ρροϊόντα με ςιμανςθ. 

 Ραραγωγι προϊόντων υψθλισ διατροφικισ και προςτικζμενθσ αξίασ. 



ΚΑΡΑΛΗ΢ ΠΕΣΡΟ΢ 

 

 

 

ΣΕΧΝΙΚΕ΢ ΙΚΑΝΟΣΗΣΕ΢ 

 

2011 – 

΢ιμερα 

Ιςοτοπικζσ αναλφςεισ ( 18Ο, 2Θ, 13C, 15N, 34S, 14C) ςε οργανικά και 

ανόργανα υλικά με χριςθ διάταξθσ που περιλαμβάνει: 

- Φαςματογράφο Μάηασ Ιςοτοπικισ Αναλογίασ 

(Isotope Ratio Mass Spectrometer) 

- Dual Inlet Interface 

- ConFlo III  

- GasBench II  

- Flash Elemental Analyzer (Στοιχειακόσ Αναλυτισ) 

- Pyrolizer 

- Liquid Scintil lator (LSC)  

 

Χθμικζσ αναλφςεισ : 

Εξειδικευμζνεσ  και ςφγχρονεσ αναλυτικζσ υποδομζσ υγρισ

και αζριασ χρωματογραφίασ ςε ςυνδυαςμό.  

- Ανιχνευτι ιοντιςμοφ φλόγασ (ΦΣ: GC-FID),  

- Υγροχρωματογραφία (ΕΧΤ: LC),   

- Αεριοχρωματογραφία (ΕΧΤ: GC),  

 

Μικροςκοπικζσ-Φαςματοςκοπικζσ αναλφςεισ : 

- Μικροςκόπιο Θλεκτρονικισ Σάρωςθσ (SEM) 

- Φαςματοςκοπία φκοριςμοφ ακτίνων Χ (XRF) 

 

 

 

΢ΤΝΕΡΓΑ΢ΙΕ΢ 

 

 

Δρ. Ε. Ντότςικα, Εργαςτιριο Στακερϊν Ιςοτόπων, Ινςτιτοφτο 

Νανοεπιςτιμθσ και Νανοτεχνολογίασ, Εκνικό Κζντρο Ζρευνασ 

Φυςικϊν Επιςτθμϊν «Δθμόκριτοσ» 



ΚΑΡΑΛΗ΢ ΠΕΣΡΟ΢ 

 

 
Dr. B. Raco, Instituto di Geoscienze e Georisorse (IGG), C.N.R. (Pisa, 

Italia) 

 

Δρ. Α. Λ. ΢καλτςοφνθσ, Διευκυντισ του Τομζα Φαρμακογνωςίασ και 

Χθμείασ Φυςικϊν Ρροϊόντων, Τμιμα Φαρμακευτικισ, Σχολι Θετικϊν 

Επιςτθμϊν, Εκνικό και Καποδιςτριακό Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν 

 

Δρ. Μ. Χαλαμπαλάκθ, Τομζασ Φαρμακογνωςίασ και Χθμείασ 

Φυςικϊν Ρροϊόντων, Τμιμα Φαρμακευτικισ, Σχολι Θετικϊν 

Επιςτθμϊν, Εκνικό και Καποδιςτριακό Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν 

 

Δρ. Λ. Λεοντιάδθσ, Εργαςτιριο Φαςματομετρίασ Μάηασ και 

Ανάλυςθσ Διοξινϊν, Εκνικό Κζντρο Ζρευνασ Φυςικϊν Επιςτθμϊν 

«Δθμόκριτοσ» 

 
Δρ. Χ. Προεςτόσ, Τομζασ Χθμείασ Τροφίμων, Εκνικό και 

Καποδιςτριακό Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν 

 
Δρ. Δ. Σηοβάρασ, Εκνικό Κζντρο Ζρευνασ και Τεχνολογικισ Ανάπτυξθσ 

(Ε.Κ.Ε.Τ.Α.) 

 

Δρ. Α. Γκοντελίτςασ, Τομζασ Ορυκτολογίασ και Ρετρολογίασ, Τμιμα 

Γεωλογίασ και Γεωπεριβάλλοντοσ, Εκνικό και Καποδιςτριακό 

Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν 

 
Δρ. ΢. Οικονομίδθσ, Τμιμα Γεωλογίασ, Αριςτοτζλειο Ρανεπιςτιμιο 

Θεςςαλονίκθσ 

 Δρ. Π. Μάκρασ, 251 Γενικό Νοςοκομείο Αεροπορίασ 

 

Δρ. Ι. Χατηόπουλοσ, Γεωπόνοσ, Ιερζσ Μονζσ Αγίου Προυσ (Μονι 

Ραντελειμονα, Μονι Ξενοφϊντοσ, Μονι Βατοπεδίου, Μονι 

Μυλοποτάμου) 

 Διάφορεσ ςυνεργαςίεσ με εταιρείεσ τροφίμων  

 

 

ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΗ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 

 

Συμμετοχι ςτα Ερευνθτικά Ρρογράμματα που υλοποίθςε το Εργαςτιριο 

Στακερϊν Ιςοτόπων με επιςτθμονικό υπεφκυνο τθν Δρ. Ελιςςάβετ Ντότςικα: 



ΚΑΡΑΛΗ΢ ΠΕΣΡΟ΢ 

 

2021 - 

΢ιμερα 
Αυκεντικότθτα και ιχνθλαςιμότθτα άρτου και πρϊτων υλϊν του. 

2020 - 

΢ιμερα 

Ανάπτυξθ ολιςτικισ μεκοδολογίασ για τθν εξακρίβωςθ τθσ 

γνθςιότθτασ, για τθν βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ παραδοςιακϊν 

προϊόντων για τθν προςταςία των καταναλωτϊν από απάτθ ι νοκεία 

(BACCHUS). 

2019 - 

2020 
Αυκεντικότθτα και ιχνθλαςιμότθτα τροφίμων 

2018 - 

2023 

Ανάπτυξθ μεκοδολογιϊν για τον ποιοτικό ζλεγχο-νοκεία των 

προϊόντων ελιάσ, με τθ χριςθ ςφγχρονων τεχνικϊν ανάλυςθσ και 

χθμειομετρίασ - HOLEA (Τ1 ΕΔΚ-03816) MIS:5031223 

2013 - 

2015 
Ιςοτοπικζσ μελζτεσ των πρϊτων υλϊν των οινικϊν προϊόντων 

2013 - 

2015 
Ιςοτοπικι Γεωχθμεία 

2013 - 

2015 

Ανάπτυξθ ιςοτοπικϊν δεικτϊν για τθν ιχνθλαςιμότθτα-

αυκεντικότθτα οινικϊν προΐόντων και εφαρμογι καινοτόμου 

μεκοδολογίασ διαχείριςθσ του οινοπαραγωγικοφ αμπελϊνα τθσ 

ηϊνθσ ΟΡΑΡ Αμυνταίου 

2012 - 

2015 

ΝΕΜΕΑ - Ιχνθλαςιμότθτα και αυκεντικότθτα οινικϊν προϊόντων τθσ 

οινικισ περιοχισ ΟΡΑΡ 
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ΔΗΜΟ΢ΙΕΤ΢ΕΙ΢ ΢Ε ΕΓΚΡΙΣΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 

1. Karalis, P., Dotsika, E., Poutouki, A. E., Diamantopoulos, G., Gkelou, L., 

Kyropoulou, D., ... & Gamaletsos, P. N. (2025). Isotopic Analysis (δ13C, 

δ15N, and δ34S) of Modern Terrestrial, Marine, and Freshwater 

Ecosystems in Greece: Filling the Knowledge Gap for Better 

Understanding of Sulfur Isotope Imprints—Providing Insights for the 

Paleo Diet, Paleomobility, and Paleoecology Reconstructions. Applied 

Sciences, 15(8), 4351. https://doi.org/10.3390/app15084351 

2. Kyropoulou, D., Karalis, P., Dotsika, E., Rizou, F., Raptis, I., Drosou, A., ... 

& Kolofotia, E. (2025). A 3D geospatial platform and AI tour application 

for visualizing archaeological, analytical, and conservation data: the case 

of the Vryokastro archaeological ensemble, Kythnos Island.  Journal of 
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