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ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ  2006 – ΙΟΥΝΙΟΣ 2009 : Εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής στο εργαστήριο:«Χημικής Βιολογίας Φυσικών Προϊόντων και σχεδιασμένων μορίων». Ινστιτούτο Φυσικοχημείας, ΕΚΕΦΕ «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ».Υπεύθυνος Εργαστηρίου: Δρ. Δ. Βουρλούμης. (Υπότροφος). ΘΕΜΑ: « Σύνθεση και χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων με ιατροφαρμακευτικές εφαρμογές». Επίβλεψη: Δρ. Καραλιώτα Λυμπεροπούλου, Επίκουρος Καθηγήτρια του τμήματος Χημείας του Παν/μιου Αθηνών, Δρ. Δ. Βουρλούμης, Ερευνητής Α΄, ΕΚΕΦΕ «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ». 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ  2004- και σήμερα : Ανοιχτό Παν/μιο. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης. Θεματική ενότητα: « Κατάλυση και Τεχνολογία Περιβάλλοντος ». Εκκρεμεί η διπλωματική εργασία. 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ  2004 – ΙΟΥΛΙΟΣ 2006: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών Τμήμα Χημείας. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα ειδίκευσης. Τομέας Ανόργανης Χημείας και Τεχνολογίας. Το πειραματικό μέρος πραγματοποιήθηκε στο ΕΚΕΦΕ «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» στο εργαστήριο Βιοανόργανης Χημείας και Βιομορίων, υπό την επίβλεψη του Δρ. Ν. Κατσαρού. Θέμα: «ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΔΟΜΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΣΥΜΠΛΟΚΩΝ Cu-ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΦΑΣΜΑΤΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΥΣ». 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ  1999 – ΜΑΙΟΣ 2004: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο   Αθηνών. Τμήμα Χημείας, Πτυχίο Χημείας. Πτυχιακή Εργασία στην  Ανόργανη χημείας. Εργαστήριο Βιοανόργανης Χημείας και Βιομορίων υπό την επίβλεψη του Δρ.Ν. Κατσαρού και της Επίκ. Καθηγήτριας Α.Καραλιωτα. Θέμα: «Μελέτη της αλληλεπίδρασης του Μολυβδαινίου με το αντικαρκινικό φάρμακο Μπλεομυκίνη».
ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ


ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ




Αγγλικά - LOWER
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΙ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ
Πολύ καλή γνώση χειρισμού ηλεκτρονικών υπολογιστών σε περιβάλλον Windows (Word, Excel, Power Point). Πτυχίο ECDL.
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ
Ικανότητα παρασκευής και απομόνωσης  συμπλόκων ενώσεων μεταλλικών ιόντων με οργανικούς υποκαταστάτες με κυτταροστατική δράση. Δυνατότητα μελέτης της αλληλεπίδρασης τους με φυσικό DNA. Εμπειρία στη καλλιέργεια μικροοργανισμών  και αλληλεπίδρασης των συμπλόκων με αυτά (MIC : Minimal Inhibition Concentration). 
Εμπειρία στον σχεδιασμό, τη σύνθεση, την απομόνωση και καθαρισμό οργανικών υποκαταστατών με φαρμακευτική δράση. Σύνθεση  Pegylated πεπτιδίων, συστημάτων μεταφοράς φαρμάκων καθώς και σύνθεση συμπλόκων ενώσεων του γαδολινίου(Gd) με εφαρμογές στην μαγνητική τομογραφία. 

ΦΑΣΜΑΤΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ
Άριστη ικανότητα εκτέλεσης πειραμάτων πυρηνικού μαγνητικού συντονισμού ( μίας διάστασης, 1D και δύο   διαστάσεων ,2D) και επεξεργασίας δεδομένων τους. Δυνατότητα λήψης και επεξεργασίας φασμάτων οπτικής απορρόφησης ορατού-υπεριώδους, υπερύθρου, κυκλικού διχρωϊσμού, φθορισμού και φωσφορισμού, ηλεκτρονιακού παραμαγνητικού συντονισμού.
Εκπαιδευτικά Ενδιαφέροντα


2004-2006:  
Επικουρική επίβλεψη στα εργαστήρια του πρώτου έτους του Χημικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Αθηνών στα πλαίσια των μαθημάτων Γενικής  Ανόργανης Χημείας Ι (Χειμερινό εξάμηνο)-Γενικής Ανόργανης  Χημείας ΙΙ (Εαρινό εξάμηνο). 

2005-2009:
Ωρομίσθια καθηγήτρια στο ΙΕΚ «Σιβιτανίδειος». Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας I και II, Έλεγχος και Ποιότητα Φαρμάκων, Βιοχημεία, Φαρμακολογία-Τοξικολογία, Μέθοδοι Ελέγχου Φαρμάκων. ειδικότητα: Τεχνικοί Φαρμάκων- Καλλυντικών και Παρεμφερών προϊόντων.
Γενικά Ενδιαφέροντα


    2004-Εώς και σήμερα: 

    Μέλος της Ενωσης 

       Ελλήνων Χημικών
Επίβλεψη Φοιτητων



1. Μεταπτυχιακές εργασίες : 2

2. Διπλωματικές Εργασίες : 2

Σεμινάρια


1. ΕΚΕΦΕ ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ: Θερινό Σχολείο Βιολογίας, <<Ημέρες Βιολογίας>>, 
19-30 Ιουλίου 2001 . 

2. Παρακολούθηση σεμιναρίου στον ποιοτικό έλεγχο φαρμάκων και διασφάλιση ποιότητας. Βεβαίωση συμμετοχής και πιστοποιητικό επιτυχίας. Διοργάνωση: ΈνωσηςΕλλήνων Χημικών. Ημερομηνία παρακολούθησης: 4-6 Ιουλίου 2005.
Κριτής Επιστημονικών Περιοδικων

1. Journal of Molecular Structure.
2. European Journal of Medicinal Chemistry.

3. Journal of Nanoparticle Research.

4. Bioinorganic Chemistry and Applications.

5. ISRN Pharmaceutics.

6. Materials Chemistry B

7. Journal of Material Science and Engineering C

8. Journal of colloid and interfaces:Biointerfaces

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ σε ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ



1. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα 1543 NANOTHERAPY- A novel nano-container drug carrier for targeted treatment of prostate cancer, (IDEAS). 07-07-09 έως και σήμερα. Υπεύθυνος Προγράμματος: Δρ. Γ. Κόρδας.
2. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα: 1404. «Nanobiopharmaceutics». 1-07-07 έως 30-9-08. Υπεύθυνος Προγράμματος: Δρ. Κ. Παλαιός, Δρ. Δ. Τσούρβας. 
3. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα: «ΠΕΠ. Αττικής 1.2, Δράση 1.2.1. ». «Ανάπτυξη καινοτόμων βιοενεργών μαγνητικών νανοϋλικών για διάγνωση και παρακολούθηση παθολογικών καταστάσεων με Μαγνητική Τομογραφία ». 23-1-07 έως 23-3-07.
3. 
4. Συμμετοχή στο Πρόγραμμα: Ε-1094, «Μελέτη παραμαγνητικών οργανομεταλλικών ενώσεων των σπάνιων γαιών και εφαρμογές στην υγεία». 1-3-04 έως 30-6-04. Υπεύθυνος Προγράμματος: Δρ. Ν. Κατσαρός.
Υποτροφιεσ - Βραβεια



1. Υπότροφος ΕΚΕΦΕ ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ από 29-03-07  εώς 06-07-09.
2. 2ο Βραβείο Καλύτερης Αναρτημένης Ανακοίνωσης με τίτλο: «New Contrast Agents For Magnetic Resonance Imaging Targeting Cancer Cells». 9th Conference of Medicinal Chemistry : Drug Discovery and Design. March 26-28, 2008. University of Patras, Patras, Greece. P 13.
3. Bioorganic & Medicinal Chemistry Letters. Most Cited Paper 2006-2009 Award. 
Awarded to E.K Efthimiadou, Y. Sanakis, C.P. Raptopoulou, A. Karaliota, N. Katsaros, G. Psomas. For the paper entitled : “Crystal structure, spectroscopic, and biological study of the copper(II) complex with third-generation quinolone antibiotic sparfloxacin”. 

This paper was published in: Bioorganic and Medicinal Chemistry Letters, Volume 16, Issue 14(2006), Page 3864-3867.
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ


1.Eleni Efthimiadou, Ioannis Bratsos, Athanasios Papakyriakou and Nikos Katsaros.

«The interaction of Uranyl Ions with the anticancer Drug Bleomycin and native DNA», 4th International Conference of the Chemical Societies of the South-East European Countries on Chemical Sciences in Changing Times Vision, Challenges and Soloutions: « ICOSECS 4». Πρακτικά Συνεδρίου 191, Βελιγράδι, Δημοκρατία Σερβίας- Μαυροβουνίου,  18-21 Ιουλίου 2004 . 

Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η μελέτη της αλληλεπίδρασης του αντικαρκινικού φαρμάκου bleomycin με το μεταλλικό ιόν του ουρανιλίου με χρήση φασματοσκοπίας NMR. Στη συνέχεια μελετήθηκε με φασματοσκοπία UV-vis και κυκλικού διχρωισμού(C.D) η σύμπλεξη του σχηματισθέντος συμπλόκου με το calf-thymus DNA.
2. G. Psomas, P. Christofis, E. Efthimiadou, Y. Sanakis, N. Katsaros «Synthesis and Spectroscopical Study of transition Metal Complexes with Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drugs and Quinolone Antibacterial Agents». European Research Conference on “Inorganic chemistry”. New Theoretical and Spectroscopical Approaches to Inorganic Chemistry Problems. San Feliu de Guixols, Iσπανία,4-9 Σεπτεμβρίου, 2004 . 
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση και η φασματοσκοπική μελέτη συμπλόκων ενώσεων των στοιχείων μετάπτωσης με φαρμακευτικούς υποκαταστάτες. Οι υποκαταστάτες που χρησιμοποιήθηκαν είναι το αντιφλεγμονώδες φάρμακο piroxicam (Hpir)καθώς και τα κινολονικά φάρμακα Norfloxacin(HNorf) και Pipemidic acid(PPA). Τα σύμπλοκα των υποκαταστατών με τα μεταλλικά ιόντα VO2+, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, MoO22+, Cd2+ Cu2+ και UO22+, μελετήθηκαν με φασματοσκοπικές μεθόδους (IR, UV-vis, NMR, EPR).  Στα σύμπλοκα του piroxicam βρέθηκε ότι δρα διδραστικά και συμπλέκεται στα μεταλλικά ιόντα από το πυριδονικό άζωτο και από το αμιδικό καρβονύλιο, ενώ για τα κινολονικά σύμπλοκα βρέθηκε ότι συμπλέκεται από το πυριδονικό και το καρβοξυλικό οξυγόνο. Αποτελέσματα αυτής της εργασίας δημοσιεύτηκαν στις : 5 και 6.
3. Ευθυμιάδου Ελένη, Γ . Ψωμάς , Γ . Σανάκης, Ν. Κατσαρός  «Μονοπυρηνικά Σύμπλοκα του αντιμικροβιακού Κινολονικού Φαρμάκου Norfloxacin: Σύνθεση και Μελέτη», 80 Συνέδριο Ελλάδος-Κύπρου «Χημεία και ποιότητα Ζωής», 10-13 Δεκεμβρίου, Θεσσαλονίκη 2004. Πρακτικά Συνεδρίου 066 .

Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση και η μελέτη των μονοπυρηνικών συμπλόκων των μεταλλικών ιόντων VO2+, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, MoO22+, Cd2+ και UO22+ με το αντιμικροβιακό φθοροκινολονικό φάρμακο norfloxacin. Οι σύμπλοκες ενώσεις  μελετήθηκαν και χαρακτηρίστηκαν με φασματοσκοπικές μεθόδους (IR, UV-vis, NMR, EPR).  Από τη μελέτη προέκυψε ότι ο υποκαταστάτης συμπλέκεται με το μεταλλικό ιόν από το πυριδονικό και το καρβοξυλικό οξυγόνο. 
4. Γ. Ψωμάς, Ευθυμιάδου Ελένη, Γ. Σανάκης, Ν. Κατσαρός. «Σύνθεση και Μελέτη Μονοπυρηνικών Συμπλόκων με το Αντιμικροβιακό Φάρμακο Pipedimic Acid», 80 Συνέδριο Ελλάδος-Κύπρου «Χημεία και ποιότητα Ζωής και Εκπαίδευση» 10-13 Δεκεμβρίου, Θεσσαλονίκη. Πρακτικά Συνεδρίου 117.

Στην παρούσα εργασία παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων του pipemidic acid με τα μεταλλικά ιόντα των στοιχείων μετάπτωσης VO2+, Mn2+, Fe3+, MoO22+, και UO22+. Οι ενώσεις που προέκυψαν μελετήθηκαν με φασματοσκοπικές μεθόδους (IR, UV-vis, NMR, EPR) και προέκυψε ότι η σύμπλεξη είναι μονοσχιδής από το πυριδονικό και καρβοξυλικό οξυγόνο. Αποτελέσματα δημοσιεύονται στην εργασία 5.
5.Eleni Efthimiadou, Maria Katsarou, Yannis Sanakis, Catherina P. Raptopoulou, Aris Terzis, Nikos Katsaros, George Psomas. «Copper(II) Complexes with quinolones  and Nitrogen Donor Heterocyclic ligands: Structure and Bioactivity», 60 Conference on Medicinal Chemistry: “Drug Discovery and Design”, 10-12 Μαρτίου 2005, Πάτρα, Πρακτικά Συνεδρίου 81.
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση, η μελέτη, ο χαρακτηρισμός και η βιολογική δράση των συμπλόκων του χαλκού με τα αντιμικροβιακά φάρμακα Norfloxacin(HNorf) και Pipemidic acid(HPPA)  και υποκαταστατών που δρουν σαν δότες ατόμων αζώτου, όπως το 2,2’-bipy, 1,10-phenathroline και 2,2’-dipyridylamine. Οι σύμπλοκες ενώσεις που προέκυψαν μελετήθηκαν και χαρακτηρίστηκαν με στοιχειακή ανάλυση και φασματοσκοπικές τεχνικές, όπως IR, UV-vis, EPR. Έγινε επίσης επίλυση των κρυσταλλικών δομών που προέκυψαν με περίθλαση ακτίνων Χ.
6.Eleni Efthimiadou, Athanasios Papakyriakou, Maria Katsarou, Yannis Sanakis, Nikos Katsaros, George Psomas «Μononuclear complexes with the quinolone antibacterial agent Norfloxacin : Synthesis, Study and Biological Activity», 60 Conference on Medicinal Chemistry: “Drug Discovery and Design”, 10-12 Μαρτίου 2005 , Πάτρα, Πρακτικά Συνεδρίου 82.
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων των μεταλλικών ιόντων VO2+, Mn2+, Fe3+, Cd2+, Ni2+, MoO22+, UO22 με το αντιμικροβιακό φάρμακο Norfloxacin(HNorf). Τα σύμπλοκα που προέκυψαν μελετήθηκαν με φυσικοχημικές και φασματοσκοπικές τεχνικές (IR, UV-vis, NMR, EPR). Από τη μελέτη προέκυψε ότι ο υποκαταστάτης συμπλέκεται δισχιδώς και βρίσκεται συμπλεγμένος μέσο του πυριδονικού και του καρβοξυλικού οξυγόνου. 
7.George Psomas ,Eleni Efthimiadou, Athanasios Papakyriakou, Maria Katsarou, Yannis Sanakis, Nikos Katsaros, «Metal Complexes with the quinolone antibacterial agent Pipedimic Acid: Synthesis, Study and Biological Activity». 60 on Medicinal Chemistry: “Drug Discovery and Design”, 10-12 Μαρτίου 2005, Πάτρα, Πρακτικά Συνεδρίου 119.
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων του κινολονικού φαρμάκου Pipemidic acid(HPPA) με τα μεταλλικά ιόντα  VO2+, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, MoO22+, Cd2+ και UO22+. Οι σύμπλοκες ενώσεις που προέκυψαν μελετήθηκαν και χαρακτηρίστηκαν δομικά με φασματοσκοπικές και φυσικοχημικές τεχνικές (IR, UV-vis, NMR, EPR). 
Τα αποτελέσματα της εργασίας αυτής έχουν δημοσιευτεί.
8.Eleni Efthimiadou,Yannis Sanakis, Catherina Raptopoulou, Aris Terzis, Alexandra Lymperopoulou, Nikos Katsaros, George Psomas. «Copper(II) complexes with Norfloxacin and Pipedimic Acid structure and bioactivity». 9th Conference in Advanced Medicinal Chemistry: “Designing MoleculesAgainst Diseases of Modern Societies”, 20-22 Μαΐου 2005, Θεσσαλονίκη, Πρακτικά Συνεδρίου 96.
Σε αυτή την εργασία παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων του χαλκού με τα κινολονικά αντιμικροβιακά φαρμάκα Pipemidic acid(HPPA) και Norfloxacin(HNorf), παρουσία και απουσία ενός από τους ετεροκυκλικούς υποκαταστάτες 2,2’-bipy, 1,10-phen, και 2,2’-bipyam. Οι σύμπλοκες ενώσεις μελετήθηκαν φασματοσκοπικά και οι κρυσταλλικές δομές που προέκυψαν επιλύθηκαν με κρυσταλλογραφία ακτίνων Χ. Μελετήθηκε επίσης και η βιολογική δράση σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς καθώς και η αλληλεπίδραση αυτών με το DNA θύμου αδένα μόσχου.
 Αποτελέσματα της παρούσας εργασίας έχουν δημοσιευτεί.
9. George Psomas, Eleni Efthimiadou, Athanasios Papakyriakou,Yannis Sanakis, Nikos Katsaros. «Μetal complexes of Pipedimic Acid: Synthesis , structure and biological activity» Μεσογειακό Συνέδριο Ανοργάνου Χημείας: 8th Figipaς meeting in inorganic Chemistry, 6-9 Ιουλίου 2005, Αθήνα, Ελλάδα. Πρακτικά συνεδρίου ΡΡ18.

Στην παρούσα εργασία παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων του κινολονικού αναλόγου Pipedimic Acid(HPPA) με τα μεταλλικά ιόντα των στοιχείων μετάπτωση, των VO2+, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, MoO22+, Cd2+ και UO22+. Οι σύμπλοκες ενώσεις που προέκυψαν, απομονώθηκαν και ανακρυσταλώθηκαν χαρακτηρίστηκαν με φασματοσκοπικές και φυσικοχημικές τεχνικές(IR, UV-vis, NMR, EPR).
10. Eleni Efthimiadou, Yannis Sanakis, Catherina Raptopoulou, Aris Terzis, Alexandra Κaraliota-Lymperopoulou, Nikos Katsaros, George Psomas. «Copper complexes with quinolones: synthesis structure and bioactivity». Μεσογειακό Συνέδριο Ανοργάνου Χημείας: 8th Figipaς meeting in inorganic Chemistry, 6-9 Ιουλίου 2005, Αθήνα, Ελλάδα, Πρακτικά συνεδρίου ΡΡ17.
     Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση και η μελέτη της βιολογικής δράσης των μονοπυρηνικών συμπλόκων ενώσεων του χαλκού με τα κινολονικά αντιμικροβιακά φάρμακα του Norfloxacin(HNorf), Sparfloxacin(HSf), Enrofloxacin(HErx) και του Pipemidic Acid(HPPA), παρουσία ή απουσία ενός από τους ετεροκυκλικούς δακτυλίους δότες αζώτου, 2,2’-bipy, 1,10-phen και 2,2’-bipyam. Οι ενώσεις αυτές δρουν σαν δότες 2 ατόμων αζώτου. Οι ενώσεις που παρασκευάστηκαν χαρακτηρίστηκαν φασματοσκοπικά και φυσικοχημικά, ενώ οι κρυσταλλικές δομές που προέκυψαν επιλύθηκαν με ακτίνες-Χ. Μελετήθηκε επίσης και η αλληλεπίδραση με τρεις μικροοργανισμούς καθώς και με το DNA θύμου αδένα μόσχου.
11.Eleni Efthimiadou, George Psomas, Athanasios Papakyriakou, Yannis Sanakis, Nikos Katsaros.«Μononuclear Complexes of Norfloxacin: Synthesis, Structure and biological activity». Μεσογειακό Συνέδριο Ανοργάνου Χημείας: 8th Figipaς meeting in inorganic Chemistry, 6-9 Ιουλίου 2005, Αθήνα, Ελλάδα. Πρακτικά συνεδρίου ΡΡ21.

     Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων των μεταλλικών ιόντων VO2+, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, MoO22+, Cd2+ και UO22+ με το φθοροκινολονικό αντιμικροβιακό φάρμακο Norfloxacin(HNorf). Οι σύμπλοκες ενώσεις μελετήθηκαν φυσικοχημικά και φασματοσκοπικά(IR, UV-vis, NMR, EPR). Από τη φασματοσκοπική μελέτη προκύπτει ότι ο υποκαταστάτης βρίσκεται συναρμοσμένος διδοτικά από το καρβοξυλικό και το πυριδονικό οξυγόνο. 

12. Eleni Efthimiadou,Yannis Sanakis,Catherina Raptopoulou,Aris Terzis, Alexandra Κaraliota-Lymperopoulou ,Nikos Katsaros, George Psomas. «Σύνθεση και Μελέτη Μονοπυρηνικών Συμπλόκων με τα Κινολονικά Αντιμικροβιακά Φάρμακα: Norfloxacin, Pipedimic acid, Sparfloxacin και Enrofloxacin». 200 Πανελλήνιο Συνέδριο Ανόργανης Χημείας, 20-24 Σεπτεμβρίου 2005, Ιωάννινα, Ελλάδα. Προφορική ανακοίνωση.
    Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων των κινολονικών φαρμάκων Norfloxacin(HNorf), Sparfloxacin(HSf), Enrofloxacin(HErx) και του Pipemidic Acid(HPPA) με τα μεταλλικά ιόντα VO2+, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, MoO22+, Cd2+ και UO22+. Επίσης έγινε η σύνθεση συμπλόκων ενώσεων παρουσία υποκαταστατών δοτών ετεροκυκλικού δακτυλίου, όπως 2,2’-bipy, 1,10-phen και 2,2’-bipyam. Στη συνέχεια έγινε χαρακτηρισμός των ενώσεων με φασματοσκοπικές και φυσικοχημικές τεχνικές (IR, UV-vis, NMR, EPR), όπως και στοιχειακή ανάλυση. Οι κρυσταλλικές δομές που προέκυψαν επιλύθηκαν με κρυσταλλογρφία ακτίνων Χ και μελετήθηκαν βιολογικά περεταίρω. 
13. Eleni Efthimiadou,Yannis Sanakis, Catherina Raptopoulou, Aris Terzis, Alexandra Κaraliota-Lymperopoulou, Nikos Katsaros, George Psomas. «Σύνθεση και Μελέτη Μονοπυρηνικών Συμπλόκων με τα Κινολονικά Αντιμικροβιακά Φάρμακα: Norfloxacin, Pipedimic acid, Sparfloxacin και Enrofloxacin». 30 Διεθνές Συνέδριο Πυρηνικής Ιατρικής Βορείου Ελλάδας, 5 Νοεμβρίου 2005, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Προφορική ανακοίνωση.
    Στην παρούσα εργασία γίνεται λόγος για τη σύνθεση, τον χαρακτηρισμό και την μελέτη συμπλόκων ενώσεων του χαλκού με τα κινολονικά φάρμακα Norfloxacin(HNorf), Sparfloxacin(HSf), Enrofloxacin(HErx) και του Pipemidic Acid(HPPA) παρουσία ή απουσία δοτών 2 ατόμων αζώτου. Η μελέτη των συμπλοκων ενώσεων έγινε με φασματοσκοπικές και φυσικοχημικές μεθόδους (IR, UV-vis, NMR, EPR). Στη συνέχεια έγινε επίλυση των κρυσταλλικών δομών που προέκυψαν με κρυσταλλογραφία ακτίνων-Χ.
14. Eleni Efthimiadou, Yannis Sanakis, Catherina Raptopoulou,Aris Terzis, Alexandra Κaraliota, Nikos Katsaros, George Psomas. «Σύνθεση και μελέτη μονοπυρηνικών συμπλόκων με το κινολονικό αντιμικροβιακό φάρμακο Enrofloxacin», 120 Συμπόσιo Φαρμακευτικής Χημείας, Πάτρα, 27-28 Ιανουαρίου 2006, Πρακτικά Π-22.

Στην παρούσα εργασία έγινε η σύνθεση, ο χαρακτηρισμός και η μελέτη συμπλόκων ενώσεων του χαλκού με το κινολονικό φάρμακο Enrofloxacin(HErx), παρουσία ή απουσία ατόμων δοτών αζώτου, με τους 2,2-bipy, 1,10-phen,και 2,2’-bipyam. Έγινε χαρακτηρισμός με φασματοσκοπικές και φυσικοχημικές τεχνικές και μελετήθηκε η βιολογική δραστικότητα ως προς τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς και η αλληλεπίδραση με DNA θύμου αδένα μόσχου. Τα αποτελέσματα παρουσιάζονται βελτιωμένα σε σχέση με την αντιμικροβιακή δράση του ελεύθερου υποκαταστάτη.
15. Eleni Efthimiadou, Yannis Sanakis, Catherina Raptopoulou, Aris Terzis, Alexandra Κaraliota ,Nikos Katsaros, George Psomas.: «Copper complexes with quinolones: Synthesis, Structure and Bioactivity». 5th International Conference of the Chemical Societies of the South-East European Countries. 10-14 Σεπτεμβρίου 2006, Σκόπια, PLE-9.
Στην εργασία αυτή γίνεται αναφορά για τη σύνθεση, τον χαρακτηρισμό και την βιολογική δραστικότητα των συμπλόκων ενώσεων του χαλκού με τους κινολονικούς υποκαταστάτες. Ο χαρακτηρισμός των συμπλόκων ενώσεων έγινε με στοιχειακή ανάλυση και φασματοσκοπικές τεχνικές, ενώ οι κρυσταλλικές δομές επιλύθηκαν με κρυσταλλογραφία ακτίνων-Χ. Μελετήθηκε επίσης η βιολογική δραστικότητα ενάντια σε τρεις μικροοργανισμούς, δύο κατά Gram αρνητικούς και δύο κατά Gram θετικούς, και βρέθηκε βελτιωμένη η δράση των νέων συμπλόκων. Έγινε επίσης προσπάθεια προσδιορισμού του μοντέλου αλληλεπίδρασης με το DNA θύμου αδένα μόσχου.
16. Eleni Efthimiadou, Maria Katsarou, Mixalis Fardis, Christos Zikos, Emmanuel N. Pitsinos, Athanasios Kazantzis, Leondios Leondiadis and Dionisios Vourloumis: « New Contrast Agents For Magnetic Resonance Imaging Targeting Cancer Cells», 9th Conference of Medicinal Chemistry: Drug Discovery and Design. March 26-28, 2008. University of Patras, Patras, Greece. P 13.
Αναλυόμενες Εργασίες: 16, 17, 18, 19, 21.

Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση έξι νέων συμπλόκων ενώσεων του γαδολινίου με φάρμακα τα οποία τροποποιήθηκαν χημικά. Αρχικά έγινε η σύνθεση των συμπλόκων ενώσεων του Gd με το DOTA και το DTPA. Οι ενώσεις αυτές καθαρίστηκαν με HPLC και χαρακτηρίστηκαν με ΜS. Στη συνέχεια τα φάρμακα Taxol, Colchicine και Thyroxine, τροποποιήθηκαν χημικά και συνενώθηκαν με τις σύμπλοκες ενώσεις που είχαν προπαρασκευαστεί. Οι ενώσεις καθαρίστηκαν με HPLC και χαρακτηρίστηκαν με φασματοσκοπία NMR και μάζης. Μελετήθηκαν επίσης οι χαλαρώσεις των συμπλόκων αυτών και η κυταροτοξική τους δράση σε δύο καρκινικές κυτταρικές σειρές.
Τα αποτελέσματα της παραπάνω εργασίας δημοσιεύτηκαν. Η εργασία βραβεύτηκε σαν τη δεύτερη καλύτερη ανακοίνωση του συνεδρίου.
17. Eleni Efthimiadou, Maria Katsarou, Mixalis Fardis, Christos Zikos, Emmanuel N. Pitsinos, Athanasios Kazantzis, Leondios Leondiadis and Dionisios Vourloumis.: « New Contrast Agents For Magnetic Resonance Imaging Targeting Cancer Cells». 70  Joint Meeting of AFERP, ASP, GA, PSE & SIF. August 3-8 2008, Athens, Greece. PG103.
18. Eleni Efthimiadou, Maria Katsarou, Mixalis Fardis, Christos Zikos, Emmanuel N. Pitsinos, Athanasios Kazantzis, Leondios Leondiadis and Dionisios Vourloumis.: « New Contrast Agents For Magnetic Resonance Imaging Targeting Cancer Cells». XXTH  International Symposium On Medicinal Chemistry. August 31 to September 4, 2008. Vienna, Austria. P226. 
19. Eleni Efthimiadou, Emmanuel N. Pitsinos, Dionisios Vourloumis, Alexandra Κaraliota. New contrast agents for magnetic resonance imaging targeting cancer cells. P 183. Anticancer Research 28: 3157-3556, 2008.
20. Eleni Efthimiadou, Maria Katsarou, George Psomas, Alexandra Κaraliota. Cytotoxicity, DNA-Binding properties andantibacterial activity of metal-sparfloxacinato complexes. P 182, Anticancer Research 28: 3157-3556, 2008.
Στην παρούσα εργασία γίνεται λόγος για την σύνθεση, τον χαρακτηρισμό και τη μελέτη συμπλόκου ένωσης του κοβαλτίου(ΙΙ) με το αντιμικροβιακό κινολονικό φάρμακο Sparfloxacin(HSf). Μετά τον χαρακτηρισμό και τη δομική μελέτη των συμπλόκων ενώσεων μελετήθηκε η δράση του έναντι τριών μικροοργανισμών και η αλληλεπίδραση του με το DNA θύμου αδένα μόσχου. Η μελέτη του μοντέλου αλληλεπίδρασης με το CT-DNA έγιναν πειράματα κυκλικής βολταμετρίας, φθορισμομετρίας και προσδιορισμού της σταθεράς σχηματισμού των αλληλεπιδρόντων μορίων.
21. Eleni Efthimiadou, Emmanuel N. Pitsinos, George Psomas,  Dionisios Vourloumis, Alexandra Κaraliota. « Synthesis and characterization complexes with medicinal chemistry interesting », Διημερίδα των μεταπτυχιακών φοιτητών του τμήματος χημείας, March 27-28. University of Athens, Athens, Greece. PP. 28. 2009.
Στην παρούσα εργασία έγινε αναφορά στη σύνθεση και στο χαρακτηρισμό συμπλόκων ενώσεων με φαρμακευτικό ενδιαφέρον και ενώσεων με διαγνωστικές εφαρμογές στην ιατρική. Το πρώτο μέρος αναφέρεται στη σύνθεση και στον φασματοσκοπικό χαρακτηρισμό των ενώσεων που συνετέθησαν καθώς και η πλήρης βιολογική μελέτη (UV-vis, C.D., CV, φθορισμομετρία, προσδιορισμός Tm, Κβ και MIC). To δεύτερο κομμάτι αφορά τη σύνθεση και το χαρακτηρισμό ενώσεων με εφαρμογές στη μαγνητική τομογραφία.

Τα αποτελέσματα αυτών των εργασιών έχουν δημοσιευτεί σε περιοδικά με κριτές. 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ



1. Eleni Efthimiadou,Yannis Sanakis,Catherina Raptopoulou,Aris Terzis, Alexandra Κaraliota-Lymperopoulou ,Nikos Katsaros, George Psomas. «Σύνθεση και Μελέτη Μονοπυρηνικών Συμπλόκων με τα Κινολονικά Αντιμικροβιακά Φάρμακα: Norfloxacin, Pipedimic acid, Sparfloxacin και Enrofloxacin». 200 Πανελλήνιο Συνέδριο Ανόργανης Χημείας, 20-24 Σεπτεμβρίου 2005, Ιωάννινα, Ελλάδα. Προφορική ανακοίνωση.
2. Eleni Efthimiadou,Yannis Sanakis, Catherina Raptopoulou, Aris Terzis, Alexandra Κaraliota-Lymperopoulou, Nikos Katsaros, George Psomas. «Σύνθεση και Μελέτη Μονοπυρηνικών Συμπλόκων με τα Κινολονικά Αντιμικροβιακά Φάρμακα: Norfloxacin, Pipedimic acid, Sparfloxacin και Enrofloxacin». 30 Διεθνές Συνέδριο Πυρηνικής Ιατρικής Βορείου Ελλάδας, 5 Νοεμβρίου 2005, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Προφορική ανακοίνωση.

3. Eleni Efthimiadou, Emmanuel N. Pitsinos, George Psomas,  Dionisios Vourloumis, Alexandra Κaraliota. « Synthesis and characterization complexes with medicinal chemistry interesting », Διημερίδα των μεταπτυχιακών φοιτητών του τμήματος χημείας, March 27-28. University of Athens, Athens, Greece. PP. 28. 2009.
4. Eleni Efthimiadou, G. Kordas, « Synthesis and characterization of biodegradable polymeric micelles with PLA-mPEG block copolymer containing», Hellenic Symposium on Medicinal Chemistry. Oral presentation 9. 2010. Paramagnetism in Drug Delivery Systems: Bioapplications. 4th North America-Greece-Cyprus Workshop on Paramagnetic Materials, 14-18 June 2011, Patras, Greece. (15 min) 
5. Eleni Efthimiadou, G. Kordas, Smart Nanoparticles as new Drug Delivery Systems: Bioapplications, IC4N, 26-29 June, 2011, Crete, Greece. 
6. Eleni Efthimiadou, G. Kordas, Multi responsive targeting microcontainers as drug delivery systems: Release and cytotoxicity studies. Nano 2012 XI International Conference on Nanostructured Materials, 26-31 August 2012, Rhodes, Greece. 

7. In-vitro release study and dynamic in-vivo imaging of pH- and Magnetic field sensitive hybrid microspheres. Eleni Efthimiadou, NCSR Demokritos, Greece. International Conference on Nanotheranostics (ICoN 2013), 27-29 September, 2013, Cyprus.

8. Quatro targeted Stimuli Nanocontainers: In-vitro and in vivo stud, Efthimiadou Eleni, Eleni Efthimiadou, NCSR Demokritos, Greece. International Conference on Nanotheranostics (ICoN 2015), 29-1 November, 2015, Cyprus.

9. Quatro  Stimuli  Microspheres  as  a  Versatile  Drug  Delivery  System:  Release  Properties,  In-vivo and In-vitro Study. 6th North America-Greece-Cyprus Workshop on Paramagnetic Materials, 3-6 June 2015, Athens, Greece. (15 min) 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 



9-11 Μαΐου 2003 :
Συμμετοχή στο 10  Πανελλήνιο  Συνέδριο Φοιτητών Χημείας: «Το παρόν και το Μέλλον της Χημείας στην Ελλάδα», Αθήνα. Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Τμήμα Χημείας. Poster.  
18-21Ιουλίου 2004:
Συμμετοχή με μία ανακοίνωση στο 4th International Conference of the Chemical Societies of the South-East European Countries on Chemical Sciences in Changing Times Vision, Challenges and Soloutions: «ICOSECS4». Πρακτικά Συνεδρίου 191, Βελιγράδι, Δημοκρατία Σερβίας- Μαυροβουνίου. Poster.
22 Οκτωβρίου 2004:
Συμμετοχή στην επιστημονική ημερίδα με θέμα: «Αντιγόνα Ιστοσυμβατότητας (HLA). Σύγχρονα δεδομένα Κλινικές Εφαρμογές » Νοσ. Ευαγγελισμός. 


4-6 Νοεμβρίου 2004:
Συμμετοχή στο 10 Ελληνικό Συμπόσιο: Οργανική Σύνθεση. Από τη Χημεία στη βιολογία, στην Ιατρική και στην Επιστήμη Υλικών.
10-13 Δεκεμβρίου 2004:
Συμμετοχή με δύο ανακοινώσεις στο Συνέδριο Ελλάδος-Κύπρου: «Χημεία και ποιότητα Ζωής και Εκπαίδευση», που πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη. Poster.
10-12 Μαρτίου 2005:
Συμμετοχή με τρεις ανακοινώσεις στο Διεθνές Συνέδριο: 60 Συνέδριο Ιατρικής Χημείας που πραγματοποιήθηκε στην Πάτρα. Poster.
20-22 Μαΐου 2005 : 
Συμμετοχή με μία ανακοίνωση στο : 90 Διεθνές Συνέδριο Φαρμακευτικής Χημείας με θέμα «Σχεδιάζοντας Μόρια Εναντίον Ασθενειών της Σύγχρονης Κοινωνίας»» που πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη 20-22 Μαΐου 2005. Poster.    
6-9 Ιουλίου 2005: 
Συμμετοχή με τρεις ανακοινώσεις στο Μεσογειακό Συνέδριο Ανόργανου Χημείας. «8th Meeting in inorganic Chemistry». Poster. στην Αθήνα 6-9 Ιουλίου 2005
20-24 Σεπτεμβρίου 2005:
Συμμετοχή με μία ανακοίνωση στο:200 Πανελλήνιο Συνέδριο Ανόργανης Χημείας, 20-24 Σεπτεμβρίου 2005. Ιωάννινα, Ελλάδα. Προφορική ανακοίνωση.
4-6  Νοεμβρίου 2005:
Συμμετοχή με μία ανακοίνωση στο: Συνέδριο Πυρηνικής Ιατρικής, 4-6 Νοεμβρίου 2005, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Προφορική ανακοίνωση.
27-28 Ιανουαρίου 2006:
Συμμετοχή με μία ανακοίνωση στο 120 Συμπόσιο Φαρμακοχημείας, 27-28 Ιανουαρίου 2006, Πάτρα, Ελλάδα. Poster. Π-22.
26-28 Μαρτίου 2008:
Συμμετοχή με μία ανακοίνωση στο 90 Συνέδριο Ιατρικής Χημείας, 26-28 Μαρτίου 2008, Πάτρα, Ελλάδα. Poster. Π13.
3-8  Αυγούστου 2008 
Συμμετοχή με μία ανακοίνωση στο 70  Joint Meeting of AFERP, ASP, GA, PSE & SIF.August 3-8 2008, Athens, Greece. PG103.
 31 Αυγούστου εώς 4 Σεπτεμβρίου, 2008
Συμμετοχή με μία ανακοίνωση στο: XXTH  International Symposium On Medicinal Chemistry. August 31 to September 4, 2008. Vienna, Austria. P226. 
27-28 Μαρτίου 2009:
Συμμετοχή με προφορική ανακοίνωση στην διημερίδα μεταπτυχιακών φοιτητών του τμήματος Χημείας, 27-28 Μαρτίου 2009, Αθήνα, Ελλάδα.
  23-27 Αυγούστου 2009:
 
Συμμετοχή στο Διεθνές Συμπόσιο Φαρμακευτικής  Χημείας, 23-27 Αυγούστου 2009 στην Ουκρανία, Κίεβο.
23-25 Απριλίου 2010: 
Συμμετοχή με προφορική ανακοίνωση στο 140 Ελληνικό Συμπόσιο Φαρμακευτικής Χημείας, 23-25 Απριλίου 2010, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.
ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ


1. «Μελέτη της δομής και της βιολογικής δράσης συμπλόκων Cu-αντιμικροβιακών φαρμάκων με διάφορες φασματοσκοπικές μεθόδους». Ε.Κ. Ευθυμιάδου, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών, Τμήμα Χημείας, ΕΚΕΦΕ «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ», Ιούλιος 2006. 

Η αλληλεπίδραση μεταλλικών ιόντων με φάρμακα  που χρησιμοποιούνται για κλινικές εφαρμογές παρουσιάζει έντονο και όλο και αυξανόμενο ενδιαφέρον. Οι κινολόνες είναι μία κατηγορία συνθετικών φαρμάκων, τα οποία είναι παράγωγα της 4 κινολόνης, και είναι γνωστά για την αντιβακτηριακή τους δράση κυρίως λόγω της παρεμπόδισης σχηματισμού του δεοξυριβονουκλεϊκού οξέος. Κύριος εκπρόσωπος των κινολονών το pr-Norfloxacin, με ένα άτομο φθορίου στο μόριο(Ηpr-norf) και το Pipemidic Acid(HPPA)το οποίο δεν περιέχει άτομο φθορίου στο μόριό του[Σχ. 1].
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Ηpr-Norfloxacin       ΗPipedimic Acid

Σχήμα 1. Σχηματική αναπαράσταση των κινολονικών φαρμάκων.

 Στο πλαίσιο αυτό αναφέρεται η σύνθεση, η μελέτη και ο χαρακτηρισμός με στοιχειακή ανάλυση και διάφορες φασματοσκοπικές μεθόδους (ΙR,UV-Vis,,EPR). Παρασκευάστηκαν σύμπλοκες ενώσεις των κινολονών παρουσία υποκαταστατών δοτών ετεροκυκλικών ατόμων αζώτου όπως 2,2-δυπιριδίνης, 1,10-Φαινανθρολύνης και 2,2’-δυπιριδιλαμίνης. Στα σύμπλοκα αυτά ακολούθησε η επίλυση της δομής με περίθλαση ακτίνων-Χ. 
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  Σχήμα 2. Κρυσταλλική δομή Cu(Norf)(phen)Cl]

Μελετήθηκε επίσης ο τρόπος της αλληλεπίδρασης αυτών των συμπλόκων με το DNA καθώς και η δράση τους απέναντι σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς, Escherichia coli , Pseudomonas aeruginosa και St.aerognosa.

2.«Σύνθεση και χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων με ιατροφαρμακευτικές εφαρμογές». Ε. Κ. Ευθυμιάδου, Διδακτορική Διατριβή, Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών, Τμήμα Χημείας, ΕΚΕΦΕ «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ», Ιούνιος 2009. 
Η αλληλεπίδραση μεταλλικών ιόντων με φάρμακα ή με ενώσεις γενικότερα που χρησιμοποιούνται σε κλινικές εφαρμογές παρουσιάζει έντονο και όλο και αυξανόμενο ενδιαφέρον. Οι κινολόνες είναι μία κατηγορία συνθετικών φαρμάκων, τα οποία είναι παράγωγα της 4-κινολόνης, και είναι γνωστά για την αντιβακτηριακή τους δράση κυρίως λόγω της παρεμπόδισης σχηματισμού του δεοξυριβονουκλεϊκού οξέος. Βασικοί εκπρόσωποι των κινολονών τα Enrofloxacin (erx), με ένα άτομο φθορίου στο μόριο, και το Sparfloxacin (Sf) το οποίο δεν περιέχει άτομο φθορίου στο μόριο, και Sparfloxacin το οποίο περιέχει δύο άτομα φθορίου στο μόριό του.
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Σχήμα 1. Χημικές δομές χαρακτηριστικών νεώτερων κινολονών με προσθήκη ενός ή δύο ατόμων φθορίου στο μοριό τους, Enrofloxacin (Erx) και Sparfloxacin (Sfh). 

Η παρούσα διατριβή αναφέρεται στο σχεδιασμό, τη σύνθεση, τη μελέτη και ο χαρακτηρισμός συμπλόκων ενώσεων των κινολονών και των  με μεταλλικά ιόντα κυρίως των στοιχείων μετάπτωσης, με στοιχειακή ανάλυση και διάφορες φασματοσκοπικές μεθόδους (ΙR, UV-Vis, EPR). Παρασκευάστηκαν επίσης, σύμπλοκες ενώσεις των κινολονών με μεταλλικά ιόντα παρουσία υποκαταστατών ετεροκυκλικών ατόμων δοτών αζώτου, ενώσεων με βιολογική δραστικότητα, όπως 2,2-δυπιριδίνης, 1,10-Φαινανθρολίνης και 2,2’-δυπιριδιλαμίνης. Ακολούθησε η επίλυση της δομής με περίθλαση ακτίνων-Χ. Μελετήθηκε επίσης ο τρόπος της αλληλεπίδρασης αυτών των συμπλόκων με το DNA καθώς και η δράση τους απέναντι σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς, E. Coli, Ps. Aeruginosa και St. Aureus. Πραγματοποιήθηκε προσδιορισμός της κυτταροτοξικής δράσης, τα πειράματα προσδιορισμού έδειξαν για τα σύμπλοκα απόπτωσης και  προσδιορίστηκαν τα ποσοστά απόπτωσης σε σχέση, με τα νεκρωτικά κύτταρα, με κυτταρομετρία ροής.

Στη συνέχεια ακολούθησε η σύνθεση αναλόγων της ταξόλης, της κολχικίνης και της θυροξίνης τα οποία συμπλέχθηκαν καν με συμπλοκες ενώσεις του  συμπλέχθηκαν περαιτέρω με το γαδολίνιο, με σκοπό τη χρήση τους ως σκιαγραφικούς παράγοντες στη μαγνητική τομογραφία (Σχήμα 2).
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Σχήμα 2. Σχηματική αναπαράσταση των εν δυνάμει σκιαγραφικών παραγόντων που συνετήθησαν για τη σύνθεση των σκιαγραφικών παραγόντων (CA).

Μετά την ολοκλήρωση της σύνθεσης και του χαρακτηρισμού, ακολούθησε η μελέτη των μαγνητικών ιδιοτήτων τους, προσδιορίστηκε η χαλάρωση (r) και μελετήθηκε η κυτταροτοξική δράση τους δράση.
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ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ
1. Efthimiadou E.K., Sanakis Y., Katsarou Μ., Raptopoulou C.P., Karaliota Α., Katsaros N. and Psomas G. Neutral and Cationic Mononuclear Copper(II) Complexes with Enrofloxacin: Structure and Biological Activity. J. Inorg. Biochem. 2006, 100(8), 1378-88. 

Στην παρούσα εργασία παρασκευάστηκαν σύμπλοκες ενώσεις του χαλκού με το κινολονικό αντιμικροβιακό φάρμακο ενροφλοξασίνη παρουσία ή απουσία ενός υποκαταστάτη δότη αζώτου (παρουσία ετεροκυκλικού δακτυλίου) 1,10- φαιναθρολίνης και 2,2΄-διπυριδίνης. Κατά τη σύνθεση αυτών των ενώσεων προέκυψαν η ουδέτερη και κατιονική μονοπυρηνική σύμπλοκη ένωση αντίστοιχα. Πραγματοποιήθηκε επίλυση της κρυσταλικής δομής με κρυσταλογραφία ακτίνων –χ και μελετήθηκε περαιτέρω δομικά με ηλεκτρονιακό παραμαγνητικό συντονισμό (EPR) τόσο σε στερεά κατάσταση όσο και σε διάλυμα. Μελετήθηκε η αλληλεπίδραση των συμπλόκων ενώσεων με το DNA θύμου αδένα μόσχου(calf-thymus DNA) με φασματοσκοπικές τεχνικές. Μελετήθηκε επίσης η αντιμικροβιακή δράση των ενώσεων σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς, E.Coli, Ps. Aeruginosa(αρνητικοί κατά Gram) και St. Aureus( θετικοί κατά Gram).
2. Efthimiadou E.K., Sanakis Υ., Raptopoulou Κ, Karaliota Α., Katsaros N and Psomas G. Crystal Structure, Spectroscopic and Biological Study of the Copper(II) Complex with Third-Generation Quinolone Antibiotic Sparfloxacin.
Bioorg Med Chem Lett. 2006, 16(14):3864-7. I.F. 2.478.
 Βραβείο για την πιο συχνά αναφερόμενη δημοσίευση των ετών 2006-2009.
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση, η μελέτη της δομής και η βιολογική δράση του ουδέτερου μονοπυρηνικού συμπλόκου του δισθενούς χαλκού με το αντιμικροβιακό φάρμακο sparfloxacin (Hsf). Η σύμπλοκη ένωση που προέκυψε χαρακτηρίστηκε με IR, UV-vis και ΕPR φασματοσκοπία. Επιλύθηκε επίσης η κρυσταλλική δομή του συμπλόκου Cu(sf)2 με περίθλαση ακτίνων Χ, η οποία είναι και η πρώτη κρυσταλλική δομή της τρίτης γενιάς των κινολονών.  Μελετήθηκε επίσης η αλληλεπιδρασή του με το DNA θύμου αδένα μόσχου και έδειξε ότι το σύμπλοκο αλληλεπιδρά με το DNA πιθανότατα μέσο ηλεκτροστατικών αλληλεπίδράσεων ή μέσο παρεμβολής. Μελετήθηκε επίσης η αντιμικροβιακή δράση του συμπλόκου απέναντι σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς και παρατηρήθηκε ότι εμφάνισε καλύτερη παρεμπόδιση αναστολής έναντι στον οργανισμό Pseudomonas aeruginosa (MIC=0.25μg/ml).
3. George Psomas, Alketa Tarushi, Efthimiadou E.K., Yiannis Sanakis, Catherine P.Raptopoulou, Nikos Katsaros. Synthesis, Structure and Biological Activity of Copper(II) Complexes with Oxolinic Acid. J. Inorg. Biochem. 2006, 100(11), 1764-1773. 
Παρασκευάστηκαν σύμπλοκες ενώσεις του χαλκού με το αντιμικροβιακό φάρμακο πρώτης γενιάς oxolinic acid. Στις ενώσεις που προέκυψαν έγινε επίλυση της δομής με κρυσταλογραφία ακτίνων-χ και μελετήθηκε η δομή με διάφορες φασματοσκοπικές τεχνικές. Επίσης έγιναν πειράματα αλληλεπίδρασης με το το DNA θύμου αδένα μόσχου και με τις τρεις διαφορετικές σειρές μικροοργανισμών.

4. Efthimiadou E.K., Hellinida Thomadaki, Yiannis Sanakis, Catherine P. Raptopoulou, Nikos Katsaros, Andreas Scorilas, Alexandra Karaliota, George L.Psomas. Structure and biological properties of the copper(II) complex with the quinolone antibacterial drug N-propyl-norfloxacin and 2,2’-bipyridine. 

J. Inorg. Biochem.2007, 101, 64-73. 
Συνετέθηκε σύμπλοκη ένωση του αντιμικροβιακού φαρμάκου N-propyl-norfloxacin με το χαλκό και επιλύθηκε η κρυσταλλική δομή. Στη συνέχεια και μετά το χαρακτηρισμό της σύμπλοκης ένωσης με φασματοσκοπικές τεχνικές μελετήθηκε η αλληλεπίδραση με το DNA θύμου αδένα μόσχου με UV-vis, CD(κυκλικό διχροισμό) ενώ προσδιορίστηκε το Tm. Ακολούθησε η μελέτη της κυτταροτοξικότητας σε δύο καρκινικές λευχαιμικές σειρές, την K562 και την HL60.
5. Efthimiadou Ε.Κ., Yiannis Sanakis, Nikos Katsaros, Alexandra Karaliota, George L Psomas. Transition metal complexes with the quinolone antibacterial agent pipemidic acid: Synthesis, characterization and biological activity. 

Polyhedron 2007, 26 (5), 1148-1158.
Εννέα νέα μονοπυρηνικά σύμπλοκα συνετέθησαν και χαρακτηρίστηκαν με το αντιμικροβιακό αντικαρκινικό φάρμακο πιπεμιδικό οξύ (Pipemidic acid) με τα μεταλλικά ιόντα του VO2+, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, MoO22+, Cd2+, και UO22+. Ο χαρακτηρισμός πραγματοποιήθηκε με φασματοσκοπικές τεχνικές και προέκυψε ότι το πιπεμιδικό οξύ συμπλέκεται δισχυδώς με το μεταλλικό ιόν μέσο του πυριδονικού και ενός καρβοξυλικού σχηματίζοντας πεντα-υποκατεστημένα σύμπλοκα που σχηματίζουν γεωμετρία ελαφρώς παραμορφωμένου οκταέδρου. Πραγματοποιήθηκε επίσης μελέτη της δομής των συμπλόκων ενώσεων μέσο υπολογιστικών μοντέλων. Εξετάστηκε επίσης η δράση των συμπλόκων ενώσεων σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς και η αλληλεπίδραση τους με το DNA από αδένα μόσχου.
6. Efthimiadou Ε.Κ., George L. Psomas, Yiannis Sanakis, Nikos Katsaros, Alexandra Karaliota..Metal complexes with the quinolone antibacterial agent N-propylnorfloxacin: Synthesis, structure and bioactivity. 
J. Inorg. Biochem. 2007, 101(3), 525-535. 

Εννέα νέα μεταλλικά σύμπλοκα των μεταλλικών ιόντων VO2+, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, MoO22+, Cd2+ και UO22+ με το αντιμικροβιακό φάρμακο Ν-πρόπυλ-νορφλοξασίνη παρασκευάστηκαν και χαρακτηρίστηκαν με φασματοσκοπικές και φυσικοχημικές τεχνικές. Στη συνέχεια έγιναν υπολογιστικά μοντέλα στις σύμπλοκες ενώσεις του Fe3+, VO2+ και MoO22+. Σε όλες τις σύμπλοκες ενώσεις το μεταλλικό ιόν βρίσκεται συμπλεγμένο με τον υποκαταστάτη δισχυδώς από το πυριδινικό και το καρβοξυλικό οξυγόνο σχηματίζοντας παραμορφωμένο οκτάεδρο. Πραγματοποιήθηκαν επίσης πειράματα αλληλεπίδρασης με τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς και αλληλεπίδραση αυτών με το DNA από αδένα μόσχου.

7. Efthimiadou Ε.Κ., Nikos Katsaros, Alexandra Karaliota, George Psomas*. Synthesis, characterization, antibacterial activity, and interaction with DNA of the vanadyl-enrofloxacin complex.

Bioorg. Med. Chem. Lett.

 2007, 17(5), 1238-1242. 
Στην παρούσα εργασία παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός της συμπλόκης ένωσης του Ενροφλοξασίν με το μεταλλικό ιόν του βαναδυλίου, ενώ έγινε μελέτη της δομής με φυσικοχημικές και φασματοσκοπικές τεχνικές, καθώς και υπολογιστικά μοντέλα. Επίσης, έγινε μελέτη της δράσης των συμπλόκων ενώσεων σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς και η αλληλεπίδραση τους με το DNA από αδένα μόσχου.

8. Efthimiadou Ε.Κ., Nikos Katsaros, Alexandra Karaliota, George Psomas*. Mononuclear copper(II) complexes with quinolones and nitrogen-donor heterocyclic ligands: Synthesis, characterization, biological activity and interaction with DNA.  

Inorganica Chimica Acta. 2007, 360(15), 4093-4102. 
Στην παρούσα μελέτη εξετάζεται η αλληλεπίδραση του χαλκού (Cu(II)) με τα κινολονικά αντιμικροβιακά φάρμακα πιπεδιμικό οξύ και Ν-πρόπυλο-Νορφλοξασίνη, παρουσία και απουσία δότη ατόμου αζώτου (1,10-phen, 2,2’-bipy,2,2’-bipyam). Οι σύμπλοκες ενώσεις που παρακευάστηκαν μελετήθηκαν και χαρακτηρίστηκαν δομικά με φασματοσκοπικές τεχνικές (IR,UV-vis, EPR). Στη συνέχεια έγινε μελέτη της αλληλεπίδρασης με το DNA θύμου αδένα μόσχου, καθώς και της αντιμικροβιακής δράσης σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς.
9. Alketa Tarushi, Efthimiadou E.K., Petros Christofis, George Psomas. Neutral mononuclear dioxomolybdenum(VI) and dioxouranium(VI) complexes of oxolinic acid: characterization and biological evaluation. Inorganica Chimica Acta. 2007, 360(14), 3978-3986.

Στην παρούσα εργασία παρασκευάστηκαν οι ουδέτερες μονοπυρινικές σύμπλοκες ενώσεις του αντιμικροβιακού φαρμάκου πρώτης γενιάς, οξολινικού οξέος με τα μεταλικά ιόντα του μολυβδαινίου και του ουρανιλίου. Οι σύμπλοκες ενώσεις χαρακτηρίστηκαν φασματοσκοπικά, ενώ μελετήθηκε η αντιμικροβιακή δράση σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς και η αλληλεπιδρασή του με το DNA αδένα μόσχου.

10. Maria E. Katsarou, Efthimiadou E.K., George Psomas and Dionisios Vourloumis*. A Novel Copper(II) Complex of N-propyl-norfloxacin and 1,10-phenanthroline with enhanced Antileukemic and DNA nuclease activities. 

Journal of Medicinal Chemistry 2008, 51(3). 470-478. 
Έχει γίνει η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός του φθοροκινολονικού συμπλόκου του χαλκού με την 1,10-φαιναθρολίνη. Η σύμπλοκη ένωση που προέκυψε μελετήθηκε ως προς τις αντικαρκινικές και αντιμικροβιακές της ιδιότητες σε καρκινικά κύτταρα της σειράς HL60 και παρατηρήθηκε ότι η δράση της είναι βελτιωμένη σε σχέση με τον ελεύθερο υποκαταστάτη. Μελετήθηκε επίσης και η αλληλεπίδραση του με το πλασμίδιο PUC 19 και παρατηρήθηκε ότι δρα σαν περιοριστική νουκλεάση.
11. Efthimiadou E.K., Karaliota A., Psomas G*. Mononuclear dioxomolybdenium(VI) complexes with the quinolones enrofloxacin and sparfloxacin: Synthesis, structure, antibacterial activity and interaction with DNA. 

Polyhedron. 2008, (1), 349-356. I.F. 1.801.
Στην παρούσα εργασία έγινε η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός των μονοπυρινικών συμπλόκων του μολυβδαινίου με τα αντιμικροβιακά φάρμακα enrofloxacin και sparfloxacin. Ακολούθησε η μελέτη της αντιμικροβιακής δράσης μέσο προσδιορισμού του MIC, καθώς μελετήθηκε και η αλληλεπιδρασή του με DNA από θύμο αδένα μόσχου.
12. Psomas G*, Alketa Tarushi , Efthimiadou E.K. Syntheis, characterization and DNA-binding of the mononuclear dioxouranium(VI) complex with ciprofloxacin. 

Polyhedron. 2008, 27(1), 133-138.

Πραγματοποιήθηκε η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός του συμπλόκου του ουρανιλίου με το αντιμικροβιακό φάρμακο ciprofloxacin και μελετήθηκε ως προς την αλληλεπίδραση του σε βιολογικά συστήματα. Η μελέτη της αλληλεπίδρασης με βιολογικά συστήματα πραγματοποιήθηκε με φασματοσκοπικές τεχνικές όπως κυκλικός διχρωισμός και φάσματα ορατού-υπεριώδους.
13. Efthimiadou E.K., Katarou M.E., Karaliota A., Psomas G*. Copper(II) complexes with sparfloxacin and nitrogen-donor heterocyclic ligands: Structure-activity relationship. 

J. Inorg. Biochem. 2008, 102(4), 910-920. 
Τρείς νέες μονοπυρηνικές σύμπλοκες ενώσεις παρασκευάστηκαν με το τρίτης γενιάς αντιμικροβιακό φάρμακο sparfloxacin παρουσία ετεροκυκλικών δακτυλίων δοτών αζώτου(1,10-phen, 2,2’-bipy, 2,2’-bipyam). Τα σύμπλοκα που παρασκευάστηκαν μελετήθηκαν και χαρακτηρίστηκαν δομικά με φυσικοχημικές και φσματοσκοπικές τεχνικές, ενώ έγιναν και υπολογιστηκά μοντέλα για τον προσδιορισμό της σταθερότερης δομής. Μελετήθηκε επίσης η αλληλεπίδραση σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς και η αλληλεπίδραση του με το calf-thymus DNA. Συγκρίνοντας τα αποτλέσματα της αλληλεπίδρασης με τα παραπάνω βιολογικά συστήματα προέκυψε ότι οι σύμπλοκες ενώσεις παρουσία ετεροκυκλικού δακτυλίου 2,2’-bipy και 1,10-phen εμφανίζουν καλύτερη δράση σε σχέση με τη σύμπλοκη ένωση με ετεροκυκλικό δακτύλιο bipyam.
14. Efthimiadou E.K., Karaliota A., Psomas G*. Mononuclear metal complexes of the second-generation quinolone antibacterial agent enrofloxacin: Synthesis, structure, antibacterial activity and interaction with DNA. Polyhedron. 2008, 27(6), 1729-1738.

Επτά νέες σύμπλοκες ενώσεις του αντιμικροβιακού κινολονικού υποκαταστάτη enrofloxacin, παρασκευάστηκαν και χαρακτηρίστηκαν με τα παρακάτω μεταλλικά ιόντα, Mn2+, Fe3+, Co2+, Ni2+, Zn2+, Cd2+, UO22+. Οι σύμπλοκες ενώσεις που παρασκευάστηκαν χαρακτηρίστηκαν με φασματοσκοπικές τεχνικές και προσδιορίστηκε ο τρόπος συναρμογής του μεταλλικού ιόντος με τον κινολονικό υποκαταστάτη. Στη συνέχεια μελετήθηκε η αλληλεπίδραση των συμπλόκων ενώσεων με τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς και προσδιορίστηκε το μοντέλο αλληλεπίδρασης με το CT-DNA.
15. Efthimiadou E.K., Karaliota A., Psomas G*. Structure, antimicrobial activity and DNA-binding properties of the cobalt(II)–sparfloxacin complex.Bioorg. Med. Chem. Lett.

 2008, 18, 4033-037.
 
Το μονοπυρηνικό σύμπλοκο του κοβαλτίου με το αντιμικροβιακό φάρμακο sparfloxacin, παρασκευάστηκε και χαρακτηρίστηκε με φυσικοχημικές, φασματοσκοπικές και ηλεκτροχημικές τεχνικές, ενώ μέσο υπολογιστικών μοντέλων προσομοίωσης προσδιορίστηκε η σταθερότερη ενεργειακά δομή. Μελετήθηκε εκτενώς η αλληλεπίδραση με το DNA θύμου αδένα μόσχου και προσδιορίστηκε το μοντέλο αλληλεπίδρασης. Επίσης διερευνήθηκε και η δράση των συμπλόκων ενώσεων σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς.
16. Eleni K. Efthimiadou, Maria E. Katsarou, Michael Fardis, Christos Zikos, Emmanuel N. Pitsinos, Athanasios Kazantzis, Leondios Leondiadis, Marina Sagnou, Dionisios Vourloumis. Synthesis and characterization of novel natural product-Gd(III) MRI contrast agent conjugates.

Bioorg. Med. Chem. Lett.

 2008. 18 (23), 6058-6061.

Συνετέθησαν διαφορετικές σύμπλοκες ενώσεις του γαδολινίου με το DOTA και το DTPA. Τροποποιήθηκαν τα φάρμακα παξιταχόλη, κολκιχίνη και θυροξίνη και στη συνέχεια συννενώθηκαν με το σύμπλοκο του γαδολινίου χημικά. Οι ενώσεις που παρασκευάστηκαν μελετήθηκαν ως προς τις μαγνητικές τους ιδιότητες καθώς και ως προς την κυτταροτοξική τους δράση σε καρκινικά κύτταρα MCF-7 και Hela.

17. Kalliopi C. Skyrianou, Eleni K. Efthimiadou, Vasilis Psycharis, Aris Terzis, Dimitris P. Kessisoglou, Gerge Psomas. Nickel-quinolones interaction. Part 1-Nickel(II)complexes with the antibacterial drug sparfloxacin: Stucture and biological properties.
      J. Inorg. Biochem. 2009. 103, (12), Pages 1617-1625.

Στην παρούσα εργασία συνετέθησαν σύμπλοκες ενώσεις του νικελίου(ΙΙ) με το κινολονικό αντιμικροβιακό φάρμακο sparfloxacin. Οι σύμπλοκες ενώσεις μελετήθηκαν και χαρακτηρίστηκαν δομικά με κρυσταλλογραφία ακτίνων –Χ, UV-vis, IR. Μελετήθηκαν επίσης οι βιολογικές ιδιότητες των συμπλόκων αυτών σε τρεις διαφορετικούς μικροοργανισμούς καθώς και η αλληλεπίδραση με το DNA  θύμου αδένα μόσχου. 
18. Eleni K. Efthimiadou a,b *, Alexandra Karaliota b, George Psomas. “Metal complexes of the third-generation quinolone antimicrobial drug sparfloxacin: Structure and biological evaluation”. Journal of Inorganic Biochemistry.

J. Inorg. Biochem, 2010, 104, (4), Pages 455-466.
Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η σύνθεση και ο χαρακτηρισμός πέντε νέων κινολονικών συμπλόκων της σπαρφλοξασίνης. Οι ενώσεις αυτές είναι μεταλλικές ενώσεις του Fe3+, VO2+, Mn2+, Ni2+ και UO2+ και χαρακτηρίστηκαν φασματοσκοπικά και φυσικοχημικά. Σε όλες τις παραπάνω ενώσεις η σπαρφλοξασίνη δρα σαν δισχιδής υποκαταστάτης, όπου δεσμεύεται από το οξυγόνο της κετόνης και από το καρβοξυλικό οξυγόνο σχηματίζοντας δομή παραμορφωμένου οκταέδρου.  Ακολούθως εφαρμόστηκαν μοριακά υπολογιστικά μοντέλα εύρεσης της σταθερότερης ενεργειακής δομής του μορίου. Για τη σύμπλοκη ένωση του βαναδυλίου με τη σπαρφλοξασίνη, VO(sparfloxacinato)2(H2O), βρέθηκε ότι σε αξονική θέση, και trans ως προς το οξυγόνο του βαναδυλίου, βρίσκεται το οξυγόνο της κάρβονυλο ομάδας. Επίσης πραγματοποιήθηκαν πειράματα αλληλεπίδρασης των συμπλόκων ενώσεων με το DNA από θύμο αδένα μόσχου ώστε να προσδιοριστεί ένα μοντέλο αλληλεπίδρασης. Η φθορισμομετρία και η κυκλική βολταμετρία συνέβαλαν  στον προσδιορισμό του τρόπου αλληλεπίδρασης των συμπλόκων με το DNA μέσω ενός μοντέλου παρεμβολής. Προσδιορίστηκαν επίσης οι σταθερές δέσμευσης με το DNA καθώς και η σταθερά δέσμευσης του συμπλόκου με τις πρωτεΐνες του ορού του ανθρώπινου αίματος.
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